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EINLADUNG 

ANGEHÖRIGENGRUPPE
Für Angehörige psychisch erkrankter Menschen



Die psychische Erkrankung eines Angehörigen kann für Partner 
und Familie Hilflosigkeit, Verunsicherung und Belastung mit 
sich bringen. Mit den Sorgen steht man im Alltag oft alleine da. 
Die Angehörigengruppe ermöglicht es, sich mit anderen Ange-
hörigen auszutauschen, über seine Sorgen zu sprechen, mehr 
über verschiedene Behandlungsmöglichkeiten zu erfahren und 
Hilfestellung für den Umgang mit auftretenden Schwierigkeiten 
zu bekommen. 

Angehörige, Verwandte und Freunde von psychisch Erkrankten 
sind herzlich zur Angehörigengruppe in unserem Zentrum für 
Psychosoziale Medizin eingeladen. Die Gesprächsthemen legen 
wir je nach Bedarf in der Gruppe individuell fest.

Treffen ist an jedem vierten Dienstag im Monat in der Zeit 
von 18.30 bis 20.00 Uhr im Gruppenraum der Tagesklink in
der Psychiatrie auf dem Mutterhausgelände.

Termine und aktuelle Änderungen finden Sie auf unserer 
Internetseite: www.diako-online.de

Nehmen Sie zum ersten Mal an der Gruppe teil? Melden Sie 
sich bitte kurz telefonisch an: T (04261) 77 - 67 10.

Kontakt:
AGAPLESION 
DIAKONIEKLINIKUM ROTENBURG 
Zentrum für Psychosoziale Medizin
Jörg Kehlenbeck, Leitender Sozialarbeiter und Gruppenleiter
Elise-Averdieck-Str. 17, 27356 Rotenburg
T (04261) 77 - 67 10, www.diako-online.de
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