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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

fir Sie ist ein stationdrer Aufenthalt zur Durchfiihrung einer Operation in unserer
Neurochirurgischen Klinik vorgesehen. Das genaue Datum steht noch nicht fest, wir werden Sie

aber zeitnah dartber informieren.

In der Regel missen Sie einen Tag vor der Operation nochmals ambulant in unser Haus zur
sog. prastationdren Vorbereitung kommen. An diesem prastationaren Tag erfolgen alle
erforderlichen Untersuchungen (Aufklarungsgesprach, Pramedikation, Blutentnahme, gdf.
Réntgen oder MRT/CT, etc.) und die Freigabe zur eigentlichen OP. Sollte die Operation an einem

Montag stattfinden, so wird die prastationdre Vorbereitung in der Regel donnerstags erfolgen.

Wir werden Sie etwa 2 Wochen vor der Operation Uber den prastationaren Termin informieren
(telefonisch). Zum prastationaren Termin melden Sie sich bitte morgens gegen 09:00 Uhr in
der Stationdren Aufnahme in der Eingangshalle im Erdgeschoss. Bringen Sie hierzu bitte Ihre
stationdre Einweisung (roter Zettel, ,Verordnung von Krankenhausbehandlung") mit, falls
Sie in einer gesetzlichen Krankenkasse versichert sind. Flihren Sie ebenfalls vorliegende
Untersuchungsbefunde, Ihren Medikationsplan und etwaige Rdontgen/CT/MRT-Bilder auf einem
Datentrager mit.

Nach Abschluss der prastationdaren Vorbereitung (in der Regel auf Station 26) kommen Sie bitte
in unser Sekretariat (Sekretariat Neurochirurgische Klinik, Haus A, 1. Etage). Wir teilen Ihnen
dann mit, zu welcher Uhrzeit Sie am Folgetag (oder am Montag) auf unserer Aufnahmestation
(SDS-Station, Haus D, 1. Etage) niichtern erscheinen missen. In Ausnahmefallen kann es
sein, dass wir Sie auch direkt auf eine unserer Normalstationen (St. 26 oder 28) aufnehmen

werden.

Falls Sie gerinnungshemmende Medikamente einnehmen, orientieren Sie sich bitte an

unserem gesonderten Merkblatt (,Gerinnungshemmende Medikation™).

Trotz aller Planungsbemihungen kann es kurzfristig (auch einen Tag vor der Operation) zu

Verschiebungen kommen. Bedenken Sie bitte, dass es jederzeit in einem Krankenhaus zu
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Notfallen, krankheitsbedingten Personalausfallen oder unangekiindigten OP-Saal-Streichungen

kommen kann. In solchen Fallen bitten wir hoflichst um Ihr Verstandnis.

Falls Sie unerwarteterweise den geplanten Aufnahmetermin nicht wahrnehmen kénnen, bitten

wir Sie um eine rechtzeitige telefonische Riickmeldung (spatestens 2 Tage vor der Aufnahme)

unter folgender Telefonnummer:

Tel. 042 61 - 77 6070

Des Weiteren bitten wir Sie noch an Folgendes zu denken:

Bei einer Medikation mit Metformin ist dieses 3 Tage vor der OP abzusetzen.

Bei Einnahme gerinnungshemmender Medikamente ist das gesonderte Merkblatt zu
beachten.

Erscheinen Sie am OP-Tag bitte nlichtern.

Organisieren Sie flir den prastationaren Vorbereitungstag bitte einen Dolmetscher, falls
notwendig.

Falls die hausliche Versorgung nicht vollstédndig sichergestellt ist, treffen Sie bitte im
Voraus entsprechende Vorkehrungen (z.B. ambulanter Pflegedienst, Kurzzeitpflege,
Ricksprache mit dem hiesigen Sozialdienst, etc.).

Um Ihren Aufenthalt so angenehm wie mdglich zu gestalten, packen Sie sich ruhig ein
bisschen Unterhaltung ein - ein gutes Buch, ein Tablet oder Laptop. Denken Sie an Ihre

Lesebrille.

Zdgern Sie bitte nicht bei Unklarheiten oder Rickfragen unsere Klinik zu kontaktieren. Wir

versuchen Sie bestmdglich zu unterstlitzen.

Wir winschen Ihnen schon an dieser Stelle einen angenehmen Aufenthalt in unserer

Neurochirurgischen Klinik!

Weitere Informationen lber die Klinik finden Sie im Internet unter:

https://www.diako-online.de/leistungsspektrum/fachgebiete-zentren/neurochirurgie
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