
 
 
 

 

 

 

 

Merkblatt „Ambulante OP“ 

Neurochirurgische Klinik  

 

 

 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 

wir planen bei Ihnen einen ambulanten Eingriff durchzuführen.  
 

Eingriff:___________________________________________  am _____________________ 

 

Der Eingriff erfolgt: 
 

• in Vollnarkose  • unter lokaler Anästhesie  • ohne Anästhesie 

 

Der Ablauf wird sich folgendermaßen gestalten: 

 

 Am Werktag vor dem Eingriff werden wir Sie zwischen 14:00 Uhr und 16:00 Uhr anrufen, 

um Ihnen die Uhrzeit mitzuteilen, zu der Sie sich am OP-Tag bitte bei uns einfinden 

sollen. 
 

 Am Tag der Operation kommen Sie bitte zu dem am Vortag vereinbarten Zeitpunkt in 

das Zentrum Ambulante OP (ZAO) in Haus D, Untergeschoss.  
 

 Bei Eingriffen unter lokaler Anästhesie oder ohne Anästhesie brauchen Sie nicht 

nüchtern zu sein. Bei Eingriffen in Vollnarkose müssen Sie bitte nüchtern erscheinen. 
 

 Bevor Sie nach der Operation nach Hause gehen, stellen Sie sich noch einmal in der 

Neurochirurgischen Ambulanz vor. In der Ambulanz bekommen Sie Verhaltensregeln 

und ggf. Schmerzmittel mit. 
 

 Eine Wiedervorstellung zum Verbandswechsel ist in der Regel 3 Tage nach der OP 

vorgesehen, ein Termin hierzu wird Ihnen bei Entlassung mitgegeben.  

 

Beachten Sie bitte auch das gesonderte Merkblatt „Gerinnungshemmende 

Medikation“.  

 

Wir möchten Sie bereits jetzt schon darauf hinweisen, dass eine kurzfristige Verschiebung 

geplanter Eingriffe wegen akut erforderlicher Notfalloperationen manchmal leider unvermeidbar 

ist.  

 

Falls Sie den geplanten Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie um eine 

telefonische Nachricht spätestens 2 Tage vor dem Eingriff unter folgender 
Telefonnummer in unserem Sekretariat Tel. 0 42 61 – 77 6070. 

 

Wir wünschen Ihnen schon an dieser Stelle einen angenehmen Aufenthalt in unserer 

Neurochirurgischen Klinik! 
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